
 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ  

1 КЛАСС 

Предметные области Учебные 

предметы                              

 

                                                  Классы 

Количество часов в 

неделю 

1а 1б 1в 

Обязательная часть 

Филология Русский язык 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий мир 2 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 

Изобразительное искусство 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 2 2 2 

Итого 20 20 20 

Внеурочная деятельность 

 

Направление 

 

Форма организации 

 

Название 

Количество 

часов в неделю 

1а 1б 1в 

Духовно- нравственное Факультатив «Я – гражданин России» 1    

Экологический клуб «Почемучки»  1  

Общеинтеллектуальное Интеллектуальный 

клуб 

«Планета загадок» 1   

Факультатив «Юный эколог»   1 

Общекультурное Кружок «Этикет»  1  

Творческое 

объединение 

«Музыкальная 

шкатулка» 

1 1 1 

Спортивно- 

оздоровительное 

 

Факультатив «Подвижные игры»   1 

Кружок «Ритмика» 2 2 1 

Итого 5 5 4 

Всего 25 25 24 



 

 

 


